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Denne brosjyren er en 
bruksanvisning, og  
din garanti for å lykkes 
med Hair Talk.

Først og fremst: Gratulerer med nytt hår!!! 
Denne brosjyren er laget for at du skal få 
den informasjonen du trenger ang. bruk, 
stell og pleie, slik at du kan bruke håret 
flere ganger og at det fortsatt ser naturlig, 
sundt og fantastisk ut.

Hair Talk er av ypperste kvalitet indisk hår 
som er spesielt utvalgt for å passe våre 
behov her i Norge. Hvis du steller håret 
riktig, kan det settes på 2-3 ganger med  
6-8 ukers mellomrom. Du kommer da 
tilbake til frisøren og får en full service på 
håret. Vi tar da av dine extensions, renser 
de, setter på ny teip og setter de på 
nærmere hodebunnen siden håret ditt 
er vokst ut på disse 6-8 ukene. Ditt eget 
hår har ikke tatt noe som helst skade av 
dette.

Ved å sette på seg ekstra hår, medfører 
dette at du bruker litt ekstra tid på badet. 
Ikke så rart, siden mengden av hår på 
ditt hode plutselig har økt med over 100% 
(ved full forlengelse).

Hvis håret ikke får den ekstra pleien som 
det trenger, kan det bli seende matt, 
livløst og porøst ut. Du har nå akkurat 
fått med deg en pose med Hair Talk 
produkter som er spesielt utviklet til denne 
hårkvaliteten som  
Hair Talk er.

Vi kan ikke garantere holdbarheten og 
kvaliteten på håret hvis du bruker andre 
produkter enn de du nå har fått med deg.
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Hair Talk Shampoo
Denne sjampoen gir den ekstra 

fuktigheten håret trenger, uten å tilføre 

silikon/fettstoffer som tynger håret slik 

mange andre produkter gjør. Sjampoen 

er selvrensende og vil derfor ikke trenge 

mye massering. Børst igjennom håret 

med en skånsom børste før vask, for å 

forhindre floking. Ikke masser håret slik 

du normalt ville gjort, men stryk håret 

forsiktig og aldri i sirkulære bevegelser 

da dette kan føre til floking. Skyll grundig 

ut og repeter om ønskelig.

Hair Talk Balsam
Denne fantastiske balsamen trekker 

godt inn i håret og etterlater håret mykt, 

glatt og skinnende. Hair Talk balsamen 

skal ikke skylles ut!!! Etter sjamponering, 

klem ut vannet, ha i balsam, ikke skyll.

Ikke skyll ut, ikke skyll ut, ikke skyll ut!!!! 
VELDIG viktig..



5

Hair Talk Conditioner
Dette produktet gir næring til håret, og 

beskytter gjennom hele dagen i tillegg 

til å lette kambarheten. Dette er en 

ren fuktighet og etterlater intet belegg 

som kjennes eller tynger. Akkurat som 

jevnlige måltider gjennom dagen gjør 

at vi føler oss opplagte, vil påføring 

av conditioner gjennom dagen være 

en energi innsprøytning til håret. Den 

beskytter mot forurensing, uttørring og er 

også antistatisk. Spray godt på morgen 

og kveld, og en lett dusj før bruk av 

glattetang, krølltang eller lignende.

Hair Talk Treatment fluid for dry ends
Dette produktet beskytter spissene og 

gjør håret glattere og mykere. Bruk i 

spissene på tørt hår. Spesielt viktig for de 

lyse nyansene som er mer preparert enn 

det mørke håret. Gni et par dråper godt 

mellom hendene slik at du ikke får for 

mye i håret av gangen, og ha i spissene.
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Hair Talk Detangler
Denne sprayen er et produkt som letter 

kambarheten ved tørring.

Spray på i vått hår før du tørker håret. 

Det er også en krisehjelp til hår som er 

blitt sammenfiltret og flokete. Når det 

er oppstått en floke, er det viktig at du 

ikke børster hardt slik at floken strammer 

seg ytterligere. Spray på et tynt lag med 

detangler og begynn børstingen nederst i 

tuppene i små, korte, myke drag og jobb 

deg oppover. Sammenfiltring kan blant 

annet oppstå fordi håret er blitt tørt, og 

da er det muligens på tide med en hårkur. 

(Hair Talk Repair Creme)

Hair Talk Repair Creme
Dette er en hårkur som bør brukes 

annenhver uke, eller ved behov hvis 

håret kjennes tørt og porøst. Det er en 

real energi innsprøytning til håret som 

tilfører viktige næringsstoffer og fuktighet. 

Den trenger dypt inn i hårstråene og er 

langtidsvirkende. Ha den i lengdene i 

rent nyvasket hår og la den virke i 15-30 

minutter, skyll deretter ut.
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Hair Talk Hair Shine
Dette er en glansspray som gjør at  

håret ser blankt og skinnende ut.

Det eneste du bør passe på, er å 

ikke spraye den for nærme håret/

hodebunnen, da det kan bli seende  

fett ut.

Hair Talk Extension Børste
Denne børsten er en skånsom børste 

spesielt utviklet til extensions.

Finnes også i liten størrelse, som er fin  

å ta med seg i vesken.
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tips
•	 Bruk Hair Talk produkter

•	 Pass på ditt nye hår og behandle det 

	 som du ville gjort med et par dyre sko. 

	 Du skal gjerne beholde det lenge og  

	 i flere måneder.

•	 Flett håret eller samle det i en løs 

	 hestehale før du sover. Da unngår du 

	 at det floker seg gjennom natten. 

•	 Bruk aldri for sterk varme på føhner, 

	 hårtørrer eller glattetang, da dette 

	 tørrer ut håret unødig.

•	 Håret skal alltid være helt tørt når man 

	 bruker glattetang. Men spray gjerne et 

	 beskyttende lag med conditioner før 

	 varmebehandling. Husk: lett dusj på litt 

	 avstand, ikke fukt håret vått.

•	 Salt og klorinholdig vann er ikke hårets 

	 beste venn. Det tørker ut håret og kan 

	 føre til i enkelte tilfeller misfarging 

	 lysning av fargen.

•	 Vær forsiktig med sterk sol.

•	 Bruk ikke alkohol- eller etanolholdige 

	 produkter på limfestene da dette  

	 kan medføre at limet oppløses og 	 

	 extensionene kan falle av. Disse  

	 innholdsstoffene tørker også ut håret.

•	 Det lyse håret er mer preparert enn 

	 mørkt og krever at man er ekstra  

	 oppmerksom med pleie, fuktighet, 

	 varme og håndtering. Bruk derfor helst 

	 et serum til spissene. (Treatment fluid  

	 for dry ends)

•	 Bruk egen hair talk børste med myk 

	 ettergivende bust og børst forsiktig i  

	 lette drag. Begynn nederst og arbeid  

	 deg oppover.

•	 Det er også veldig viktig at du ikke 

	 bruker glattetang/krølltang direkte  

	 på limfestene.
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Følg disse tips, så vil du slippe å møte på 

problemer.

Et det noe mer du lurer eller er usikker på, 

er det bare å ta kontakt med din Hair Talk 

frisør.

Så lykke til med håret, og følelsen av ditt 
nye jeg!!!



Et det noe mer du lurer eller er usikker på,  
er det bare å ta kontakt med din  

Hair Talk frisør eller:

Ruhs as • Thomas Heftyesgt. 56 • 0267 Oslo
Telefon 23 28 38 78 • Telefaks 23 28 38 70

www.hairtalk.no
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